
 

----------- GRAN GALA SAN PELLEGRINO 01-02 OTTOBRE 2016 ---------- 

Sabato 01 ottobre – PROGRAMMA LEZIONI POMERIGGIO 

(TUTTE A LIVELLO UNICO DI BALLO) 

Sala 1 Sala 2 

h 17.30 – 18.30 

BRUNO CALVO Y ELENA ROTA 

Vals  

h 17.30 – 18.30 

MARCO PALLADINO Y LARA CARMINATI 

Connessione del corpo e arrastre atipicos 

h 18.45 – 19.45 

ALBERTO BERSINI Y PAOLA PINESSI 

Milonga in traspiè 

 

h 18.45 – 19.45 

BRUNO CALVO Y ELENA ROTA 

Musicalità  

Domenica 02 ottobre – PROGRAMMA LEZIONI MATTINO 

(TUTTE A LIVELLO UNICO DI BALLO) 

Sala 1 Sala 2 

h 10.15 – 11.15 

ALBERTO BERSINI Y PAOLA PINESSI 

Differenziare la camminata a seconda dell’orchestra 

h 10.15 – 11.15 

MARCO PALLADINO Y LARA CARMINATI 

Milonga: traspiè in linea 

 

h 11.30 – 12.30 

MARCO PALLADINO Y LARA CARMINATI 

Cambi di peso e di ritmica per ballare sul posto 

h 11.30 – 12.30 

ALBERTO BERSINI Y PAOLA PINESSI 

Vals 

 

 


